798\

‘Irﬂucﬂc

LA

Bulletin d'information de la Gymnastique Volontaire de La Tronche

Gymnastique Volontaire

VETTE

N° 9 - janvier 2021

2021

lus que jamais, les membres du bureau

de la GV ont le plaisir de souhaiter a

chacun d’entre vous une bonne année. Si
c’est un plaisir, nous en ressentons également le
besoin tant les occasions d’échanger sont
devenues rares.

Que cette année vous garde en bonne santé,
vous apporte la sérénité, et les petits bonheurs
de tous les jours.

La distanciation sociale n’ayant plus de secret
pour nous tous, essayons de prendre nos
distances par rapport aux événements et a la
masse d’informations qui nous submerge
chaque jour (les bonnes nouvelles, les
mauvaises, les vraies .. et les fausses !).
Oublions 2020 aprés en avoir extrait le meilleur !

Le Président : Christian Iteprat

Les secrétaires : Maguy Raymond et Odile Remande
Le Vice-président : Jean-Pierre Morel

Le Trésorier : Alain Cochet-Muchy

Assemblée générale 2020

Elle devait se tenir le 23 novembre 2020 ! Elle
« devrait » se tenir, en principe, avant le 30 avril
2021 !

Mais les incertitudes planent toujours, y compris
sur les modalités traditionnelle, par
correspondance, en visio ou audio conférence ?
Nous vous tiendrons informés.

Faute d'activité ...
plus !

on peut penser ... encore

C’est a la fois utile et particulierement nécessaire
pour notre « GV Bouger a La Tronche ». Nous
devons en effet construire son avenir, le
réinventer, et recruter de nouveaux adhérents.

Le Comité Directeur devant étre partiellement
renouvelé, lors de I'’AG de fin 2021, ce sera une
opportunité de rajeunissement qu’il faudra saisir.

Chacun d’entre vous peut nous aider dans cette
démarche.

vous souhaite une trés bonne année 2021
et espere pouvoir vous retrouver
trés bientdt dans ses activités,

La GV de La Tronche
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Piscine

Aline Cheneau ayant trouvé un emploi a plein
temps, quitte la GV. Nous regrettons son départ
et la remercions. Elle nous a transmis ce
message :

« Bonjour a tous,

J'ai le regret de vous annoncer que je vous
quitte et que je ne reprendrai pas les cours
d'aquagym avec vous.

J'ai été embauchée dans la nouvelle piscine de
Saint-Egréve a plein temps. De ce fait, je ne
peux poursuivre toutes mes autres activités.

Je regrette de ne pas avoir pu vous rencontrer et
vous le dire de vive voix autour d'un moment
festif. L'actualité en a décidé autrement.

Si mon futur emploi du temps me le permet, je
tdcherai de passer vous voir et d'échanger une
derniére fois, un bon moment en votre
compagnie.

C'est avec grand plaisir que j'ai passé avec vous
5 belles années a la piscine.

Je vous laisse avec ma collegue, qui je suis sdre,
saura partager avec vous son dynamisme et son
professionnalisme.

Je vous souhaite de bonnes fétes de fin d'année
en espérant de jours meilleurs.

Surtout, prenez soin de vous.
Amicalement.
Aline CHENEAU »

Chomage partiel : un incontournable
compromis

Afin d'éviter toute perte de salaire pour nos
animateurs salariés, la GV a demandé, et
obtenu, le bénéfice du dispositif de chomage
partiel. Ainsi, nos animateurs touchent 100% de
leur salaire net et la GV percgoit de I'Etat une
indemnité de 70% du salaire brut (soit environ
84% du salaire net), le complément restant a sa
charge.

Séances vidéo

Certains d'entre vous nous ont demandé s'il était
possible que les animateurs d'activités en salle
proposent des séances en vidéoconférence.

En contrepartie du dispositif de chomage partiel,
la GV ne peut demander une telle prestation a
ses animateurs. Ceux-ci peuvent éventuellement
réaliser et diffuser des enregistrements vidéo,
mais cela est alors a titre personnel.

C'est dommage, regrettable, mais c'est ainsi !

A noter : vous pouvez trouver des vidéos sur le
site de la fédération :

https://www.sport-sante.fr/fr/adherents/
seances-sport-sante-chez-soi.html

Les activités de la GV
Sans surprise, c’est I'INACTIVITE qui domine !

e Aucune activité en salle n‘est possible ; mais
comme toujours, et c'est bien heureux, Ila
jeunesse nous sauve : les cours enfants (4 - 6
ans) du mercredi @ 10 h 30, avec Manuel
Gonzalez, au Dojo, sont a nouveau autorisés.

e Concernant les activités extérieures, I'Acti'
March' effectue une reprise que nous espérons
durable. Pour les autres (rando, ski de fond,
raquettes...) nous aurions aimé vous apporter
des nouvelles plus réjouissantes mais nous
sommes toujours en attente de précisions
concernant les transports (en commun ou co-
voiturage), ainsi que les limitations de la taille
des groupes, avant de pouvoir envisager de les
redémarrer. Si la pratique de ces sports de
nature est autorisée, et encouragée, y compris
par nous, c’est seulement a titre individuel !

Nous restons attentifs aux évolutions de la
situation et vous préviendrons de toute
modification vous concernant.

Appel a I'aide

C'est presque devenu une rubrique de Ia
Gévette. En effet, si notre premier appel
concernait des compétences en droit social, pour
lesquelles deux adhérentes nous avaient apporté
leur concours, plus récemment, un adhérent a
donné suite a notre sollicitation concernant
I'informatique (malheureusement ce projet est
actuellement en veille du fait de la situation
sanitaire).

Encouragés par ces réponses, nous recherchons
un adhérent spécialiste, ou compétent, dans
le domaine de la communication et des
réseaux sociaux, pour nous aider a nous faire
connaitre, et a recruter de nouveaux adhérents.
Nos atouts sont nombreux, et il faut les montrer.

Rénovation de nos locaux

On peut dire que la Covid 19 a accéléré
I'engagement que la commune avait pris vis-a-
vis de la GV. L'agenda des Services Techniques
s'est ainsi trouvé bousculé, au point que Denis
Michallet, responsable batiments, nous a
proposé de procéder aux travaux pendant la
période des fétes de fin d'année.

Un peu dans l'urgence, mais avec enthousiasme,
nous avons évacué les lieux, et le siege de notre
association est maintenant repeint, assaini
(doublage), avec un réseau électrique et un
éclairage parfaits.

Par lI'intermédiaire de Bernard Dupré, adjoint aux
travaux, nous remercions la Commune et les
Services Techniques pour cette salutaire
intervention.
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La rénovation en photos ...

Réunion de chantier.
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On peut attaquer ! Et voici le résultat.

Gymnastique enfants

Attention travaux en cours... Voyez comme ils sont heureux de se retrouver et
de reprendre les cours !





